
Lisez les instructions figurant sur les cartes à voix haute.

Ensuite, faites ce que les instructions vous disent.

Êtes-vous prêt à commencer ?
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Je veux que vous traciez une ligne en alternant entre un chiffre et une lettre 

en ordre croissant. Commencez au (1) et tracez une ligne du 1 vers le A, 

ensuite vers le 2, etc. Terminez au (E). 
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Je veux que vous copiiez ce dessin le plus précisément possible.

Copier 
le cube
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Maintenant je veux que vous dessiniez une horloge.

Placez tous les chiffres et indiquez l’heure à 11h10.
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Dites-moi le nom de cet animal.
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Dites-moi le nom de cet animal.
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Dites-moi le nom de cet animal.
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Ceci est un test de mémoire. Je vais vous montrer une liste de 

mots que vous aurez à retenir. 

Lisez attentivement et quand j’aurai terminé, je veux que vous 

me redisiez le plus de mots possible dont vous pouvez vous 

rappeler, dans l’ordre que vous voulez.
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VISAGE
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VELOURS
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EGLISE
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MARGUERITE
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ROUGE
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Dites-moi le plus de mots possible dont vous pouvez vous rappeler.
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Maintenant je vais lire la même liste de mots une 

seconde fois.

Essayez de vous rappeler du plus grand nombre de 

mots possible, y compris ceux que vous avez 

énoncés la première fois.
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VISAGE
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VELOURS
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EGLISE
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MARGUERITE
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ROUGE
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Dites-moi le plus de mots possible dont vous pouvez vous rappeler.

22

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



23

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



Je vais vous demander de vous souvenir de ces mots 

à la fin du test.
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Je vais vous montrer une série de chiffres, et lorsque 

j’aurai terminé, je veux que vous répétiez ces chiffres 

dans le même ordre que je vous les ai présentés.

25

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



2

26

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025

MoCA-English-HI



1

27

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



8

28

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



5

29

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



4

30

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



31

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



Répétez les chiffres dans le même ordre que 

je vous les ai présentés.
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Je vais vous montrer une série de chiffres, et lorsque 

j’aurai terminé, je veux que vous répétiez ces chiffres 

dans l’ordre inverse que je vous les ai présentés.
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Répétez les chiffres dans l’ordre inverse que 

je vous les ai présentés.
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Regardez les chiffres écrits sur fond foncé. Veuillez lire à 

haute voix les chiffres dans les CERCLES et les CARRÉS. 

Ne lisez pas les chiffres dans les triangles. 
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Commencez ici

Arrêtez-vous 

ici

41

Commencez au début de la première ligne. Lisez bien les 

deux lignes. Arrêtez-vous ici au bout de la deuxième ligne.
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Maintenant je veux que vous calculiez 100 moins 7, et 

ensuite, continuez de soustraire 7 de votre réponse, 

jusqu’à ce que je vous dise d'arrêter.
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Continuez.
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Veuillez faire une phrase en utilisant les mots suivants : 
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CHAT / ENDORMI / LE / TRES / ETAIT
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Veuillez faire une phrase en utilisant les mots suivants : 
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PORTER / DECIDA / UNE / BLEUE / JULIE / DE / ROBE
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Je veux que vous me disiez le plus de mots possible 

qui débutent par la lettre F. Je vous dirai d’arrêter après 

une minute. Vous pouvez dire n’importe quelles sortes 

de mots, sauf des noms propres, des chiffres ou 

différentes formes du même verbe.

Êtes-vous prêt ? 
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Arrêtez
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Je vais vous nommer deux mots, dites-moi à quelle 

catégorie ils appartiennent.
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Une banane et une orange

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



Oui, les deux appartiennent à la catégorie Fruits.
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Donnez-moi une autre catégorie à laquelle ils appartiennent.
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Oui, et ils appartiennent aussi tous les deux à la catégorie Fruits.
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Maintenant, un train et une bicyclette.
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Maintenant, une montre et une règle.
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Je vous ai montré une série de mots plus tôt dont je 

vous ai demandé de vous rappeler.

Maintenant, dites-moi tous les mots dont vous vous 

rappelez.
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Je vais vous donner des indices pour voir si 

cela vous aide à repérer les mots.
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Le premier mot était une partie du corps.
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Quel mot pensez-vous que c'était :
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Quel mot pensez-vous que c'était :

____________      ____________      ____________
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Le second mot était une sorte de tissu.
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Quel mot pensez-vous que c'était :
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Quel mot pensez-vous que c'était :

____________      ____________      ____________
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Le troisième mot était un bâtiment.
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Quel mot pensez-vous que c'était :
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Quel mot pensez-vous que c'était :

____________      ____________      ____________
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Le quatrième mot était une fleur.
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Quel mot pensez-vous que c'était :
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Quel mot pensez-vous que c'était :

____________      ____________      ____________
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Le cinquième mot était une couleur.
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Quel mot pensez-vous que c'était :
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Quel mot pensez-vous que c'était :

____________      ____________      ____________
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Dites-moi quelle date nous sommes aujourd'hui  ?

77

Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MOCA-HI)
Version 1.0 Français

© Z. Nasreddine MD
Adapted by: P. Dawes and C. Helmer  7 November 2025



Dites-moi l'année
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Dites-moi le mois
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Dites-moi le jour
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Maintenant, dites-moi comment s'appelle l'endroit où nous 

sommes et dans quelle ville est-ce. 
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